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Frankfurter Rotkreuz-Kliniken setzen auf neue Generation der 

Pulsfeldablation bei Vorhofflimmern 
Frankfurt am Main (16. Juni 2026) – Die Frankfurter Rotkreuz-Kliniken erweitern ihr 
therapeutisches Spektrum in der Behandlung von Herzrhythmusstörungen um eine 
innovative Technologie: den neuen TactiFlex™ Duo Ablationskatheter von Abbott. Das 
System erhielt Anfang 2026 die CE-Kennzeichnung für den Einsatz in Europa und 
ermöglicht eine besonders flexible und patientenindividuelle Behandlung von 
Vorhofflimmern.  

Vorhofflimmern zählt zu den häufigsten Herzrhythmusstörungen weltweit. Allein in Europa 
sind rund acht Millionen Menschen über 65 Jahre betroffen – mit steigender Tendenz. Für 
viele Betroffene kann eine Katheterablation die Beschwerden deutlich reduzieren und das 
Risiko eines Wiederauftretens nachhaltig senken. Der TactiFlex™ Duo ist ein 
hochentwickeltes Instrument zur Behandlung komplexer Herzrhythmusstörungen.  

Er wurde entwickelt, um gezielt kleine therapeutische Gewebeveränderungen – 
sogenannte Läsionen – im Herzmuskel zu erzeugen. Diese entstehen an den Stellen im 
Herzen, die fehlerhafte elektrische Signale verursachen und dadurch 
Herzrhythmusstörungen wie Vorhofflimmern auslösen. Ziel der Behandlung ist es, diese 
störenden Signale gezielt zu unterbrechen und den normalen Herzrhythmus 
wiederherzustellen. Dabei kann der Katheter zwei unterschiedliche Energieformen 
einsetzen: Zum einen Radiofrequenzenergie, die das betroffene Gewebe durch 
kontrollierte Wärme verödet. Zum anderen die moderne Pulsfeldablation (PFA), bei der 
kurze elektrische Impulse verwendet werden, um krankhafte Herzmuskelzellen gezielt zu 
behandeln. Die Pulsfeldablation gilt dabei als besonders schonend, da umliegende 
Strukturen wie Speiseröhre oder Nerven besser geschützt werden können. Eine 
Besonderheit des Systems besteht darin, dass Ärztinnen und Ärzte während des Eingriffs 
flexibel zwischen beiden Verfahren wechseln können. Dadurch lässt sich die Behandlung 
individuell an die jeweilige Form der Herzrhythmusstörung und an die anatomischen 
Gegebenheiten der Patientinnen und Patienten anpassen. Durch die Integration in das 
EnSite™ X EP System wird zudem eine hochauflösende dreidimensionale Darstellung 
der Herzanatomie ermöglicht, die interventionelle Eingriffe unterstützt und eine präzisere 
Navigation erlaubt. 

„Die Weiterentwicklung der Pulsfeldablation eröffnet uns neue Möglichkeiten, 
Vorhofflimmern noch präziser und schonender zu behandeln. Besonders die Kombination 
verschiedener Energieformen in einem System erlaubt eine individualisierte Therapie auf 
höchstem technischem Niveau“, erklärt Prof. Dr. Nikitas Lironis, Chefarzt der Klinik für 
Kardiologie an den Frankfurter Rotkreuz-Kliniken.  

Allgemeine Informationen über die Frankfurter Rotkreuz-Kliniken finden Sie unter: 
www.rotkreuzkliniken.de  
Der Frankfurter Rotkreuz-Kliniken e.V. mit seinen beiden Betriebsstätten Klinik Rotes Kreuz und Klinik Maingau vom Roten 
Kreuz liegt im Herzen der Stadt Frankfurt am Main und ist aktiver Teil der weltweiten Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung. 
Die Kliniken befinden sich in Trägerschaft der beiden Frankfurter Rotkreuz-Schwesternschaften und verfügen über Haupt- und 
Belegabteilungen und ca. 17.000 Fallzahlen jährlich sowie 600 Beschäftigte. Neben der modernen Ausstattung der Häuser und 
der exzellenten Pflege durch hoch qualifizierte Rotkreuzschwestern und Pflegekräfte, bieten die Häuser über den Schwerpunkt 
des Belegarztsystems den Vorteil, dass die Patienten durch niedergelassene, erfahrene Fachärzte ihrer Wahl behandelt 
werden, und zwar sowohl ambulant in der Praxis, als auch stationär in der Klinik.  
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