Pressemitteilung

10 Jahre exzellente Versorgung — Klinik fur Schulterchirurgie an der
Klinik Maingau vom Roten Kreuz feiert Jubilaum

Frankfurt am Main (12. Februar 2026) — Die Klinik fir Schulterchirurgie an den
Frankfurter Rotkreuz-Kliniken blickt in diesem Jahr auf ihr 10-jédhriges Bestehen
zuriick. In einem Jahrzehnt hat sich die Spezialklinik zu einem der fihrenden
Zentren fir moderne Schultermedizin in der Region entwickelt und zahlreichen
Patientinnen und Patienten mit komplexen schulterspezifischen Problemen
geholfen.

Unter der Leitung von Prof. Dr. Aristotelis Kaisidis hat das interdisziplinare Team ein
umfassendes Leistungsspektrum etabliert, das von innovativen Diagnostik- und
Therapieformen Uber minimal-invasive Eingriffe bis hin zu hochkomplexen
Schulterendoprothesen reicht. Die Klinik zeichnet sich u. a. durch individualisierte
Schultervorsorge, arthroskopische Techniken bei Rotatorenmanschetten-Rupturen,
minimalinvasive - offene Verfahren wie Latarjet-Operationen sowie spezialisierte
Unfallchirurgie aus.

,unsere Mission war von Anfang an klar: Schmerzen nehmen, Funktion wiederherstellen
und Lebensqualitat zurlickgeben®, erklart Prof. Dr. Kaisidis. ,Heute blicken wir auf
tausende erfolgreich behandelte Patientinnen und Patienten und innovative
Behandlungswege, die wir kontinuierlich weiterentwickeln.” Ein besonderes Beispiel flr
diese Innovationskraft ist die Kaisidis-Platte — eine von Prof. Dr. Kaisidis entwickelte
Titanplatte fur ganz spezielle Bruchtypen des Oberarmkopfes. Sie ermdglicht einen
minimalinvasiven Einsatz und zeichnet sich durch besondere biomechanische
Eigenschaften sowie ein eigens entwickeltes Design aus.

Ein besonderer Schwerpunkt der Klinik ist das Zentrum fiir Stammzellentherapie. Hier
werden spezialisierte Stammzellenbehandlungen bei orthopadischen Erkrankungen wie
Arthrose und Weichteilverletzungen durchgefihrt — entsprechend aktueller
wissenschaftlicher Standards. Diese Therapieoption ergénzt die klassischen
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Behandlungswege.

,Das zehnjahrige Bestehen der Klinik fir Schulterchirurgie steht exemplarisch fur die
medizinische Exzellenz und den hohen Qualitatsanspruch unseres Hauses. Sie findet bei
Patientinnen und Patienten weit Uber das Rhein-Main-Gebiet hinaus eine hohe
Anerkennung und bietet modernste Medizin auf hdchstem Niveau.“, betont Gunnar
Sevecke MBA, Geschaftsfihrer Finanzen & Strategie der Frankfurter Rotkreuz-Kliniken.

Allgemeine Informationen Uber die Frankfurter Rotkreuz-Kliniken finden Sie unter:

www.rotkreuzkliniken.de

Der Frankfurter Rotkreuz-Kliniken e.V. mit seinen beiden Betriebsstatten Klinik Rotes Kreuz und Klinik Maingau vom Roten
Kreuz liegt im Herzen der Stadt Frankfurt am Main und ist aktiver Teil der weltweiten Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung.
Die Kliniken befinden sich in Tragerschaft der beiden Frankfurter Rotkreuz-Schwesternschaften und verfiigen Gber Haupt- und
Belegabteilungen und ca. 17.000 Fallzahlen jahrlich sowie 600 Beschéftigte. Neben der modernen Ausstattung der Hauser und
der exzellenten Pflege durch hoch qualifizierte Rotkreuzschwestern und Pflegekrafte, bieten die Hauser uber den Schwerpunkt
des Belegarztsystems den Vorteil, dass die Patienten durch niedergelassene, erfahrene Fachérzte ihrer Wahl behandelt
werden, und zwar sowohl ambulant in der Praxis, als auch stationar in der Klinik.
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