PRESSEMITTEILUNG

Volkskrankheit Vorhofflimmern: Vortrage im Rahmen der

Herzwochen bei den Frankfurter Rotkreuz-Kliniken

Frankfurt am Main (10. November 2022) — Am 19.11.2022 von 09:30 Uhr bis 13:00 Uhr
informieren die Herzspezialist*innen der Klinik fir Kardiologie der Frankfurter Rotkreuz-
Kliniken in vier Fachvortrdgen Uber die haufig auftretende Herzrhythmusstérung
Vorhofflimmern.  Im Veranstaltungsraum der Klinik Rotes Kreuz am Zoo sind
Interessent*innen dazu eingeladen, ihre Fragen zu Pravention, Diagnose und
Behandlung sowie zu den aktuellen Mdglichkeiten der Medizin zu stellen.

LVorhofflimmern ist die haufigste Art der Herzrhythmusstérung des Menschen und nimmt
in der Bevolkerung insgesamt und mit fortschreitendem Alter deutlich zu. Dabei schlagt
das Herz nicht im normalen Takt. Die Erkrankung ist mit einem héheren Schlaganfall-
Risiko verbunden und die korperliche Leistungsfahigkeit kann abnehmen®, erklart Dr.
med. Nikitas Lironis, Chefarzt der Klinik fur Kardiologie.

Neben dem Chefarzt der Klinik fur Kardiologie gehoren die Oberarztinnen und Oberarzte
Dr. Linzbach, Dr. Bistrian und Dr. Fischer zu den Vortragenden.

Dabei gehen sie unter anderem auf die Risiken fir Vorhofflimmern,
Praventionsmaflinahmen, Medikation und operative Moglichkeiten ein. Hierbei spielt die
jahrelange Erfahrung der Arztinnen und Arzte bei der ambulanten und stationdren
Versorgung von Herzpatient*innen eine wichtige Rolle.

Die Deutsche Herzstiftung wird mit einem Infostand ebenfalls vor Ort sein.
Besucher*innen der Herzwochen melden sich bitte am Veranstaltungstag an der
Rezeption der Klinik Rotes Kreuz. Das Tragen einer FFP2-Maske ist obligatorisch. Eine
Voranmeldung ist nicht erforderlich.

Die Herzwochen sind eine bundesweite Aktion der Deutschen Herzstiftung und stellen
jedes Jahr mittels Veranstaltungen und Aufklarungsaktionen ein zentrales Thema aus der
Herz-Kreislauf-Medizin, wie z. B. Herzschwache, Vorhofflimmern, Koronare
Herzkrankheit und Herzinfarkt in den Mittelpunkt. Weitere Informationen zu den
Herzwochen finden Sie hier https://www.herzstiftung.de/service-und-
aktuelles/herztermine-und-veranstaltungen/herzwochen

Allgemeine Informationen uber die Frankfurter Rotkreuz-Kliniken finden Sie unter:

www.rotkreuzkliniken.de und www.teamgeist-erleben.de

Der Frankfurter Rotkreuz-Kliniken e.V. mit seinen beiden Betriebsstatten Klinik Rotes Kreuz und Klinik Maingau vom Roten Kreuz liegt im Herzen
der Stadt Frankfurt am Main und ist aktiver Teil der weltweiten Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung. Die Kliniken befinden sich in Tragerschaft
der beiden Frankfurter Rotkreuz-Schwesternschaften und verfiigen tiber Haupt- und Belegabteilungen und ca. 17.000 Fallzahlen jahrlich sowie
600 Beschaftigte. Neben der modernen Ausstattung der Hauser und der exzellenten Pflege durch hoch qualifizierte Rotkreuzschwestern und
Pflegekréfte, bieten die Hauser Giber den Schwerpunkt des Belegarztsystems den Vorteil, dass die Patienten durch niedergelassene, erfahrene
Facharzte ihrer Wahl behandelt werden, und zwar sowohl ambulant in der Praxis, als auch stationar in der Klinik. Zudem sind die Standorte seit
2013 berufundfamilie-zertifiziert und gehdren regelméRig zu den besten Kliniken in Frankfurt.
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